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HpM: un proyecto de investigación aplicada

Pregunta de Investigación:  
¿Cómo se puede contribuir a la (re)valorización del aporte de las 
mujeres pioneras del Diseño y del Trabajo Social en Chile? 

Objetivo General:  
Disminuir el impacto negativo de los sesgos 
androcéntricos en la construcción de la historia de 
las disciplinas del Diseño y del Trabajo Social en 
Chile mediante la visibilización del aporte de sus 
pioneras 



¿Cuál es la hipótesis HpM?

La hipótesis sostiene que el desarrollo de un modelo 
instrumental para abordar el estudio de las trayectorias 
de diseñadoras y trabajadoras sociales chilenas desde 
un enfoque interdisciplinario situado y con perspectiva 
de género, permitiría contribuir a la superación de los 
sesgos con los cuales se ha construido la historia de 
estas disciplinas profesionales en Chile. 
 

Fuente: archivonacional.gob.cl



¿Cuáles son los OE de HpM?

Los objetivos específicos  son: 
  

- establecer la contribución de dos casos de 
estudio, una pionera de Trabajo Social y una 
pionera de Diseño, al estado actual de cada una 
de estas disciplinas. 
 

- construir un marco conceptual situado y con 
enfoque de género mediante la identificación de 
puntos de encuentro entre ambas disciplinas. 
 

- crear la metodología HpM que contribuya a un 
proceso investigativo histórico, no sexista y 
co-creativo sobre la trayectoria de las pioneras de 
ambas disciplinas. 

 



Antecedentes desde el Diseño para HpM
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Pregunta de Investigación:  
 
¿Cómo se puede contribuir a la visibilización, 
resguardo y (re)valorización del aporte de las 
pioneras del Diseño en Chile desde una 
perspectiva de género y un enfoque situado, 
con el fin de reconocer su aporte y superar 
los sesgos androcéntricos en la historia de 
estas disciplinas en el país? 

¿Cuál fue el punto de partida de HpM?



Marco Teórico de DpM

Se produce una construcción 
teleológica a partir de un relato 
del diseño moderno 
protagonizado por “héroes” y no 
“heroínas, donde ideas, 
innovaciones y tecnologías se 
asocian con lo masculino en la 
historia del diseño. 

Las mujeres quedaron excluidas 
de las historias del diseño, porque 
estas historias fueron 
principalmente escritas por y 
sobre hombres, en un período de 
binarismos, como lo fue la 
modernidad.  



Estrategia metodológica de DpM 



R1_Caso de Estudio: Pionera Ximena Ulibarri



R2_Metodología DpM v1.0



R3_Guía Práctica DpM v1.0



R4_Sitio web DpM

https://disenadopormujeres.cl/ 

Metodología y la guía práctica 

Vida y Obra de la pionera 



Antecedentes desde el Trabajo Social para HpM



Equipo de investigación de Trabajo Social

Magdalena 
Calderón 

Escuela Trabajo Social 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Pioneras de Trabajo Social

Investigación “Identidad Católica de la ETSUC 1929 - 1990” 

Catastro de Archivo de la Escuela de Trabajo Social  

Entrevistas a estudiantes, profesoras y administrativos de la Escuela de 1950 - 1990 



Pioneras de Trabajo Social

Procesos de Creación artística 

ETSUC 1970-1990  

La Visita. 100 años de Trabajo Social en Chile 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Ecosistema en torno a proyecto
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Metodología de investigación



Metodología de investigación



Resultado 1: Catastro de pioneras de Trabajo 
Social y de Diseño

Etapa 1: Identificación de pioneras 
 
Identificar a las diseñadoras y trabajadoras sociales de la UC que han contribuido 
al desarrollo de sus respectivas disciplinas. 



Catastro pioneras de Trabajo Social

Catastro de pioneras de 
Trabajo Social mediante la 
identificación de criterios 
relevantes: 

- Nombre 
- Fotografía 
- Año de nacimiento 
- Año de defunción 
- País  de nacimiento 

- Institución de formación 
- Estudios 
- Títulos de su tesis 
- Año de titulación 
- Área de trabajo 
- Obras 



Catastro pioneras de Diseño

En el caso del catastro de 
las pioneras de diseño, se 
hace relevante incorporar 
otros criterios, relativos a la 
obra visual y académica: 

- Nombre 
- Fotografía 
- Obra visual 
- Año de nacimiento 
- Año de defunción 

- País de nacimiento 
- Institución de formación 
- Área de Estudios 
- Títulos de su tesis 
- Área de trabajo 



Resultado 2: Factores de visibilización de la 
trayectoria y sesgos de género presentes

Etapa 2: Determinación interdisciplinaria de factores 
 
Determinar interdisciplinariamente los factores que influyen en la visibilización del 
trabajo realizado por pioneras de Diseño UC y Trabajo Social UC con enfoque de género. 



Factores de visibilización Trabajo Social

- Invisibilización histórica desde una 
perspectiva androcéntrica. 

- El trabajo de las pioneras desde bases 
paramédica y parajurídica, hacia un enfoque 
profesional con alcance técnico, 
metodológico y teórico. 

- Memoria colectiva como proceso de 
reconocimiento y visibilización 

- Actoras claves en la intervención social 
- Desafíos 

- Falta de valorización de la profesión 
- Identidad vinculada a trabajo sucio 
- Sobrecarga en el género 



Factores de visibilización Diseño

 
- Proceso de feminización en una disciplina 

tradicionalmente masculina. 
- Desarrollo de valores innovadores que 

desafiaron las estructuras de poder existentes. 
- Creación de espacios propios dentro de la 

disciplina. 
- Capacidad para abordar proyectos complejos 
- Desafíos: 

- Lucha contra la depreciación simbólica y 
económica asociada a la feminización de la 
disciplina 



Resultado 3.1: María Olga del Solar, vida y obra 
de la pionera de Trabajo Social.

Etapa 3: Caracterización de pioneras 
 
Caracterizar el aporte de una pionera de Diseño y una pionera de Trabajo Social en la 
construcción de sus disciplinas profesionales mediante "diseño de caso único" con el 
fin de visibilizar sus aportes. 



Pionera: Trabajadora social María Olga del Solar



Resultado 3.2: Vida y obra de Ximena Ulibarri, 
pionera de Diseño.

Etapa 3: Caracterización de pioneras 
 
Caracterizar el aporte de una pionera de Diseño y una pionera de Trabajo 
Social en la construcción de sus disciplinas profesionales mediante "diseño de 
caso único" con el fin de visibilizar sus aportes. 



Pionera: Diseñadora Ximena Ulibarri



Resultado 4: Modelo y metodología de HpM 
interdisciplinaria (v2.0)

Etapa 4: Sistematización interdisciplinaria 
 
Sistematizar interdisciplinariamente un modelo instrumental con enfoque de 
género a través del diseño caso único de la pionera de Trabajo Social y de la 
pionera del Diseño en la construcción de sus disciplinas profesionales  



Testeo de metodología v1.0



Procesamiento testeo metodología v1.0

Se hacen observaciones y 
recomendaciones a algunos 
métodos, técnicas e instrumentos. 



Metodología DpM v2.0: el modelo se valida



Resultado 5.1: Guía HpM para procesos de 
visibilización de la vida y obra de las pioneras 
chilenas 

Etapa 5: Construcción interdisciplinaria 
 
Construir interdisciplinariamente una guía práctica y caja de herramientas que 
permita replicar y escalar el modelo y la metodología, acortando la brecha de 
invisibilización del aporte de las pioneras de otras disciplinas.  



Guía Práctica HpM ( v2.0 DpM)



Detalle Guía Práctica HpM ( v2.0 DpM)

El modelo se valida 
pero se amplía 
hacia otras 
disciplinas 



Detalle Guía Práctica HpM ( v2.0 DpM)

Se hacen ajustes 
en los métodos, 
técnicas e 
instrumentos. 



Resultado 5.2: Sitio web y repositorio para la 
visibilización de la obra de las pioneras 

Etapa 5: Construcción interdisciplinaria 
 
Construir interdisciplinariamente una guía práctica y caja de herramientas que 
permita replicar y escalar el modelo y la metodología, acortando la brecha de 
invisibilización del aporte de las pioneras de otras disciplinas.  



Hecho por Mujeres: 
Metodología histórica, no 
sexista, co-creativa y de 
ciencia abierta

Repositorio GitHub para ciencia abierta

● Findable 
● Accessible 
● Interoperable 
● Reusable 



Sitio web HpM



Sitio web HpM



Resultado 5.3: Contenidos y soportes para la 
visibilización de la obra de las pioneras 

Etapa 5: Construcción interdisciplinaria 
 
Construir interdisciplinariamente una guía práctica y caja de herramientas que 
permita replicar y escalar el modelo y la metodología, acortando la brecha de 
visibilización del aporte de las pioneras de otras disciplinas.  



Tesis de las Pioneras del Trabajo Social



Tesis de las Pioneras del Diseño



Obra de la Trabajadora Social María Olga del Solar



Obra de la Diseñadora Ximena Ulibarri



Conclusiones

El equipo de investigación HpM ha podido: 
 
 

- Establecer la contribución por parte de María Olga del Solar pionera de trabajo social y de Ximena 
Ulibarri pionera del Diseño a sus respectivas disciplinas mediante la sistematización de su vida y obra.  
 

- Determinar los factores de visibilización de la trayectoria y sesgos de género mediante la construcción 
de un marco conceptual.  
 

- Crear la metodología HpM que replica y escala un proceso investigativo histórico, no sexista y co-creativo 
sobre la trayectoria de las pioneras de ambas disciplinas. 

 



Conclusiones

El equipo de HpM continúa abordando los siguientes desafíos:  
 

- Fortalecer el equipo HpM  
 

- Desarrollar el modelo y la metodología HpM mediante “investigación a través del diseño”.  
 

- Acercar el proyecto hacia la ciencia abierta.  
 

- Postular a fondos para replicar el modelo y su metodología hacia otras disciplinas y escalar hacia otras 
instituciones. 
 

- Crear una comunidad que se ocupe de la visibilización de las trayectorias de las pioneras de otras 
disciplinas profesionales en Chile contribuyendo a la superación de los sesgos con los cuales se ha 
construido la historia hasta ahora.  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